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Alltagsbegleitung&Entlastung

Unterstltzung, die im Alltag
ankommt.

Alltagsbegleitung & Entlastung fiir pflegebeditirftige Menschen und ihre
Angehdorigen

Persodnlich. Zuverlassig. Nah am Menschen.

Vitalhome Plus | Seite 1



Willkommen bei Vitalhome Plus

Wir unterstiitzen Menschen dabei, ihren Alltag méglichst selbstbestimmt in der vertrauten
hauslichen Umgebung zu gestalten. Dabei stehen die persdnlichen Winsche, Gewohnheiten und
Bedurfnisse unserer Kundinnen und Kunden im Mittelpunk.

Auch Angehdrige brauchen Entlastung. Deshalb bieten wir praktische Unterstiitzung im Alltag
und eine verlassliche Begleitung, die individuell abgestimmt werden kann.

Unsere Leistungen

Gesellschatft leisten, Gesprache fihren, gemeinsam Zeit gestalten und bei alltaglichen Aktivitaten
begleiten.

Unterstutzung bei typischen Aufgaben im Haushalt, damit das Zuhause angenehm und gut
organisiert bleibt.

Unterstitzung bei Eink&ufen, Terminen, Spaziergangen und weiteren Erledigungen des taglichen
Lebens.

Zeitliche Freirdume schaffen und Angehdrige bei der Organisation des Alltags unterstttzen.

Die Hilfe wird an die personliche Lebenssituation und den tatsachlichen Unterstitzungsbedarf
angepasst.
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Entlastungsbetrag nach § 45b SGB XI

Pflegebedurftige Menschen in hauslicher Pflege konnen ab Pflegegrad 1 einen monatlichen
Entlastungsbetrag von bis zu 131 Euro erhalten. Dieser Betrag ist zweckgebunden und kann
unter den gesetzlichen Voraussetzungen fur anerkannte Angebote zur Unterstitzung im Alltag
eingesetzt werden.

Bis zu 131 € monatlich

ab Pflegegrad 1

Wir helfen auch bei den Unterlagen

Auf Wunsch unterstiitzen wir bei organisatorischen Fragen rund um die Inanspruchnahme
unserer Leistungen und erklaren verstandlich, welche Unterlagen flr die Abrechnung
beziehungsweise Kostenerstattung bendétigt werden.

Hinweis: Ob und in welcher Héhe Kosten tibernommen werden, richtet sich nach den persénlichen
Voraussetzungen, dem Pflegegrad und den jeweils geltenden Regelungen der Pflegekasse.
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So einfach geht es

Sie oder lhre Angehdrigen melden sich bei uns und
schildern kurz, wobei Unterstitzung bendtigt wird.

Wir besprechen die Situation, Wiinsche und den
gewunschten Umfang der Unterstiitzung.

Gemeinsam legen wir fest, welche Leistungen sinnvoll
sind und wie haufig Unterstitzung gewinscht wird.

Unsere Betreuung wird zuverlassig und personlich
entsprechend der vereinbarten Planung durchgefihrt.

Fiur wen sind wir da?

Unser Angebot richtet sich insbesondere an pflegebedurftige Menschen, Seniorinnen und
Senioren sowie Angehorige, die sich im Alltag verlassliche Unterstiitzung und Entlastung
winschen.
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Regional fur Sie da

Vitalhome Plus bietet Alltagsbegleitung und Entlastungsleistungen in den von uns betreuten
Regionen an. Nach den uns vorliegenden Angaben bestehen Anerkennungen beziehungsweise
Zustandigkeiten unter anderem fur:

» Westerwaldkreis

* Landkreis Altenkirchen

* Landkreis Neuwied

« Landkreis Limburg-Weilburg

¢ Lahn-Dill-Kreis

Wir sind fir Sie da

Sie mochten wissen, welche Unterstitzung zu lhrer Situation passt? Sprechen Sie uns an. Wir
beraten Sie personlich und verstandlich zu unseren Leistungen.

Vitalhome Plus
Alltagsbegleitung & Entlastung

Telefon: 02661 / 9811429
E-Mail: vitalhome-plus@outlook.de

Vitalhome Plus

Hinweis: Bild- und Gestaltungselemente dieser Broschire wurden teilweise mit Kl-Unterstiitzung erstellt.
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